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2023 год стал очень успешным для благотворительного фонда 
«Адели». 

Благодаря щедрости и заботе благотворителей, мы 
продолжаем оказывать важную поддержку: обеспечиваем 
лечение подопечных, приобретаем реабилитационное 
оборудование, помогаем семьям с особыми детьми и 
оперативно приходим на помощь нуждающимся, включая 
жителей ДНР. 
Ваше неравнодушное сердце и пожертвования дают детям 
шанс жить без боли и выздоравливать.

Успехи детей и ваша поддержка вдохновляют нас и 
настраивают на реализацию целого комплекса инициатив, 
направленных на развитие безбарьерной среды и 
реабилитации для наших подопечных. 



О ФОНДЕ
С 2009 года фонд «Адели» становится опорой для детей с ДЦП и их семей, предоставляя финансовую поддержку 
для лечения и реабилитационных процедур, охватывая тяжелые случаи заболевания. Осуществляя 
целенаправленную помощь, фонд также вносит вклад в работу социальных учреждений, оказывающих 
поддержку этим детям.

Фонд реализует три основных программы:

• РАННЯЯ ПОМОЩЬ
• Дистанционно-контролируемая реабилитация «Нейробика»
• Дети Донецка

Детям с ДЦП и другими двигательными нарушениями необходимо постоянное наблюдение врачей, 
физиотерапевтов, а также медикаментозное лечение и восстанавливающие процедуры. Кроме того, 
некоторые категории детей нуждаются в операционных мероприятиях, ортезировании, приобретении 
специализированного оборудования и приспособлений. Без комплексной реабилитации и 
восстановительного лечения, многие из них стремительно отстают в развитии и теряют базовые 
навыки.



НА ЧТО НАПРАВЛЕНЫ ПРОГРАММЫ ФОНДА

Дети с ДЦП и аналогичными состояниями, требуют 
внимательного мониторинга медицинскими 
специалистами. В их число входят педиатры, специалисты 
по физической реабилитации, многим необходим прием 
лекарственных средств и проведение процедур, 
направленных на восстановление функций.   

Для определённых случаев также могут потребоваться 
хирургические вмешательства, использование ортезов, 
специальное медицинское оборудование и адаптивные 
устройства. 

Отсутствие всесторонней реабилитации может привести 
к замедлению развития и потере уже приобретённых 
умений у этих детей.



• Обнаружение у новорожденного признаков развитившихся или потенциальных отклонений в развитии 
требует незамедлительного внимания. Призыв к действию для родителей ясен: чем раньше начать работать 
с профессионалами службы раннего вмешательства, тем выше вероятность коррекции проблем или 
снижения их влияния на жизнь ребенка. Поддержку в этом вопросе оказывает наш Фонд, оказывая 
внимание и помощь в оплате диагностики и лечения.

Интегрированный подход к поддержке младенцев
• Создание поддерживающей среды для малышей от 0 до 3 лет включает в себя широкий спектр услуг: 

медицинских, психологических и социальных.                                                                               
Подход к каждому ребенку осуществляется на индивидуальной основе, с учетом его уникальных 
потребностей и характеристик, для обеспечения оптимального развития в соответствии с возрастными 
нормами.



Каждый маленький подопечный нашего фонда получает 
комплексную помощь в течение года, далее программа 
пролонгируется. Мы считаем своей обязанностью помогать 
малышам в достижения ими максимальных результатов.

Каждый реабилитационный курс сопровождается 
диагностическими процедурами. Мы ведем подробную 
статистику всех этапов лечения.

Программе ранняя помощь принимает участие три 
медицинских центра:

ООО «Вместе с мамой», Детская клиника РЖД-
медицина», ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. ИМ.М. 
Сеченова Минздрава России 
(Сеченовский университет).

В 2023 году помощь детям была оказана 130 раз с учетом 
прохождения детьми повторных курсов лечения.



• Содействие людям с ДЦП в Донецке и Горловке
• С 2012 года мы начали опеку над людьми с ограниченными возможностями, в том числе с детским 

церебральным параличом (ДЦП), проживающими в Донецке и Горловке. В эту группу входят не только дети, но и 
взрослые, например, Галина Смагина из Горловки, писательница, которой мы помогли в 2014 году эвакуироваться 
в Тверскую область из-за военных действий. В том же 2014 году, с июля по ноябрь, мы оказали поддержку в 
эвакуации ещё 19 семьям в Россию.

• Новые подопечные в 2023 году
• В 2023 году круг наших подопечных пополнился новыми подопечными из Мариуполя и прилегающих населённых 

пунктов. Это дети-инвалиды, дети получившие травмы в ходе военных действий, испытавшие психологические 
травмы, потерявшие родственников и дома.

• Группа под заботой
• На данный момент заботу требуют 164 малыша и 7 взрослых с ограниченными возможностями. Их состояние 

требует комплексного подхода: от реабилитационных мер до хирургического вмешательства. Необходимы также 
консультации специалистов, медикаменты и поддержка психологов. Среди них много детей с нарушениями 
функций мозга, редкими болезнями, серьёзными формами эпилепсии и различными психоэмоциональными 
травмами, вызванными изоляцией, военными конфликтами и глубоким стрессом.



КАК МЫ ПОМОГАЕМ ИНВАЛИДАМ ДОНЕЦКА
Сложная ситуация в Донецке

В течение 2022 года дети из Донецка проживали в условиях строгой изоляции 
вследствие боевых действий. Медицинская помощь была не всем доступна, 
и за два года многие не посещали врачей. Это привело к тому, что у ряда детей 
не были выявлены и диагностированы серьезные  состояния, включая 
эпилептические приступы. Кроме того, тяжелая эмоциональная обстановка 
способствовала возникновению психологических проблем и расстройств у детей.

Помощь детям в чрезвычайных ситуациях

Многие из тех, кого мы поддерживаем, лишились жилищ из-за их разрушения. 
Теперь им приходится находить убежище во временных пристанищах или 
благодаря гостеприимству неравнодушных людей. Для тех малышей, кто 
способен продолжать выздоровление в домашних условиях, мы предоставляем 
доступ к онлайн-программе реабилитации «Нейробика». В случаях, когда 
ребенок страдает от серьезных недугов, наша организация берет на себя оплату 
медицинского обслуживания, пребывания в лечебных учреждениях, транспорт 
и прочие связанные расходы. Мы также финансируем приобретение 
ортопедических приспособлений, витальных медицинских аппаратов и нужных 
медикаментов.



• Поддержка многодетных семей и жертв конфликтов

• Мы заботимся о семьях, воспитывающих двух и более особенных 
детей, а также о тех, кто потерял родных из-за военных действий 
или терактов. Наши волонтеры в Донецке прикладывают усилия, 
чтобы помочь таким семьям: организуют сборы гуманитарной 
помощи, посещают мам и детей в медучреждениях, а также 
стараются устроить им праздники дома, несмотря на ограничения 
изоляции. Действия направлены на то, чтобы хоть немного 
облегчить их тяжелую повседневность.

• Отношение к взрослым с инвалидностью

• Взрослые люди с ограниченными возможностями часто 
нуждаются в такой же опеке и внимании, как и дети 
с инвалидностью. Многие из них живут в полной изоляции, 
страдают от физической неподвижности или имеют психические 
расстройства, что делает постоянную поддержку и личное 
общение особенно важными для их благополучия.



• Программа «Нейробика»

• Наш Фонд с 2021 года активно занимается равитием программы безбарьерной среды: Дистанционно-
контролируемая реабилитация «Нейробика», которая направлена на удалённую помощь пациентам. Этот 
метод уже показал значительные успехи в восстановлении функций организма после повреждений 
центральной нервной системы, в частности при церебральном параличе.

• Проблемы стационарной реабилитации

• Ключевой аспект успешной реабилитации — её непрерывность, однако поддержание такого режима часто 
сталкивается с рядом трудностей. Стоимость курсов, удалённость специализированных центров от дома 
пациента, а также дополнительные расходы на транспорт, проживание и питание существенно затрудняют 
доступность необходимых процедур для многих нуждающихся.

•



• Эффективная домашняя реабилитация

• «Нейробика» предлагает инновационный подход к реабилитации 
на дому, обеспечивая удобство занятий в любое время и в любой точке 
России. Эта программа является экономичной альтернативой 
традиционным курсам реабилитации, минимизируя финансовые 
затраты. Пациенты отмечают хорошую оздоровительную динамику и 
удобство использования, что делает программу «Нейробика» 
незаменимым инструментом в периоды между реабилитационными 
курсами. Она также может служить основным средством для 
восстановления здоровья у подростков и взрослых с ограниченными 
возможностями.

• Программа дистанционной реабилитации является ключевой для 
жителей отдаленных районов и особенно важна для тех, кто находится 
в Донецке, где из-за изоляции люди лишены возможности получать 
какую-либо поддержку, включая даже эпизодические консультации 
специалистов. В течение последнего года эта услуга была 
предоставлена 50 детям, подросткам и взрослым инвалидам.. 

• В программу включена возможность дистанционных консультация 
врачей и психологов по онлайн каналу «Телемедицина».



Важность волонтерской помощи семьям с особыми детьми
Рождение ребенка с особыми потребностями часто 
воспринимается как большое испытание. Родители, 
столкнувшиеся с такой ситуацией, остро нуждаются в 
моральной поддержке. 
Здесь на помощь приходят волонтеры, среди которых могут 
быть не только специалисты в области психологии, но и 
медицинские работники, образовательные эксперты, 
опытные сиделки. 
Волонтеры предоставляют неоценимую помощь, делясь 
своими знаниями и умениями, чтобы облегчить тяжелые 
моменты семьям и детям. 
Волонтерская деятельность несет пользу не только детям с 
особенностями развития, но и самим участникам таких 
программ.



Поддержка детей в регионе Донецка
Наша организация поддерживается добровольцами, 
активно вовлеченными в проект, направленный на помощь 
детям из приграничных зон Донецка. Эти энтузиасты 
занимаются распределением гуманитарной помощи, 
предоставляют психологическую поддержку юным жителям 
и их семьям, организуют образовательные и 
развлекательные активности. Также они посещают 
малышей в лечебных учреждениях и местах временного 
пребывания.
Вклад волонтеров и партнерство с благотворителями
Важной частью работы является поиск благотворителей, 
способствующих финансированию оздоровительных 
выездов для детей в период каникул. В таких лагерях 
ребята получают возможность расслабиться и 
восстановиться как морально, так и физически. Волонтеры 
не только сопровождают их в пути, но и остаются с ними на 
протяжении всего времени пребывания в лагере.



Волонтерская поддержка в Москве и регионах

В разных уголках нашей страны, включая столицу, 
деятельность волонтеров организована для оказания 
всесторонней помощи матерям, чьи дети находятся под 
опекой. 
Эти неравнодушные люди предлагают консультационную 
поддержку, организуют транспортировку, исполняют роль 
нянь и сиделок. 
Они также помогают решать повседневные задачи в 
домашнем хозяйстве и устраивают прогулки с детьми, 
облегчая тем самым жизненный уклад семей.



Участие в московском урбанистическом форуме

В августе 2023 года на территории олимпийского комплекса Лужники БФ  «Адели» 
участвовал в самой масштабной программе Московского урбанистического форума-
2023. На форуме были проведены мероприятия и акции, помогающие привлечь 
внимание к проблемам детей. 
Часть от полученных средств пошла на благотворительную программу "Ранняя 
помощь", которая даёт малышам полноценный и счастливый старт в жизни, чтобы 
они могли реализовать свой потенциал и стали активными участниками нашего 
общества.



Мероприятия

Благотворительный фонд провёл встречу с попечителем 
фонда - Алёшей Ермолиным, известным педагогом-
новатором и автором книги «Смыслографика». 

Смыслографика -это подача информации любой степени
сложности на понятный язык образов с помощью 
компьютерной анимации.🖥🖥
Смыслографика состоит из 9 смыслографических умений:
🎯🎯 понимать непонятное;
🎯🎯пополнять словарный запас;
🎯🎯формулировать смыслы в виде увлекательного текста;
🎯🎯визуализировать текст с помощью инфографики;
🎯🎯конспектировать новую информацию;
🎯🎯оценивать свою точку зрения объективно;
🎯🎯создавать новые смыслы в команде, с учётом разных точек 
зрения;
🎯🎯выступать публично с презентацией;
🎯🎯организовывать процесс обучения.



В марте мы приготовили вместе со студией эстрадного танца "Шаги" для 
мам и наших подопечных специальный музыкальный спектакль «Цветы для 
мамы», который символизирует свежесть и начало нового этапа.
Такие мероприятия способствовует психологическому комфорту и 
эмоциональному благополучию как у матерей, так и у их детей.



В октябре подопечные фонда посмотрели 
спектакль, организованный благотворительным 
фондом и театром «Парадокс», который не только 
развлекает детей, но и преподносит им важные 
уроки через грустно-веселую историю лысого льва. 
Представление способствует развитию 
эмоционального интеллекта, сочувствия и 
понимания разнообразия чувств. Кроме того, такие 
мероприятия обогащают культурный опыт детей и 
вдохновляют их на творчество и самовыражение.



18 декабря 2023 в Общественной Палате Российской Федерации 
состоялся спектакль «Страна хороших Деточек». 
Данное мероприятие входит в инклюзивный проект фонда «Дети-
детям», который направлен на коммуникации в социуме детей и 
взрослых, независимо от качества и состояния их здоровья.

Для детей были новогодние подарки. Кто не смог быть на новогоднем 
представлении сладкие подарки были отправлены почтой.



ФИНАНСЫ 2023 ГОДА 

ПРИХОД СРЕДСТВ: 26 205 427,52

Поступления от юридических лиц – 471 849,66

Поступления от физических лиц по реестру СМС 
КН 3443,3434,3949 – 24 391 831,86 

Поступления на расчетный счет от физических 
лиц – 1 341 746

Остаток на конец года – 507,437,50

РАСХОД СРЕДСТВ 25697990,42₽

Реабилитация –15 854 965,38

Оплата проживания во время реабилитации – 947 500

Расходы по реабилитации, трансфер – 304 950,91

Покупка оборудования для реабилитации инвалидов  - 381 554,82

Расходы на аренду офиса и помещений – 456 623,29

Расходы на банковские услуги – 62 215,82

Аудит – 70 000

Бухгалтерские услуги - 475 921,13

Расходы на зарплату и налоги - 537 804,25

Расходы на программы фонда - 3 237 245,82

Расходы по ИТ-услугам, поддержке сайта и соцсетей - 640 927

Расходы на социальные мероприятия, новогодние подарки- 457 582

Расходы на услуги фандрайзинга и соц. рекламы в интернет – 227 070



БЛАГОДАРИМ  НАШИХ ДРУЗЕЙ И ПАРТНЕРОВ
ЗА ПОМОЩЬ ДЕТЯМ И ЗА ПОДДЕРЖКУ ПРОГРАММ ФОНДА

ЯНДЕКС

НТВ «Сегодня»

ПАО «Совкомбанк»

ООО ПРОФКРЕДИТ 

ЦРИАФ ВМЕСТЕ С МАМОЙ

ФИЛИАЛ № 7701 БАНКА ВТБ (ПАО)

ООО "ОЛИМП-ТРЕЙД"

ООО "СТРОЙТЕХ"

ООО "ИНЖЕНЕРНЫЕ СИСТЕМЫ"

ИП ЛАНСКОЙ ГРИГОРИЙ ВЛАДИМИРОВИЧ

Будневу Татьяну Ивановну

Микушову Татьяну Валериевну

Демьяненко Юлию Владимировну

Вклад в Будущее

НЕСКУЧНЫЙ ГОРОД

Рязанова Владимира Владимировича

Максимова Дмитрия Анатольевича

Вагина Сергей Леонидовича

Полозкова Дмитрия Валентиновича

Монахову Наталью Николаевну



Благотворительный фонд «Адели», принял
участие в акции Правительства Москвы
«Миллион призов».

Жители Москвы направили свои баллы
детям.

Собрано: 9635 0080 рублей.

Средства направлены на Программу
«Дистанционно-контролируемая реабилитация» Нейробика»



Благотворительный фонд помощи детям-инвалидам с ДЦП «Адели» 
Юридический и фактический адрес: 127474 г. Москва, 
Дмитровское шоссе, 60, помещение 1П, офис 700.
Реквизиты фонда:
Благотворительный фонд помощи детям-инвалидам с ДЦП «Адели» 
127474 г. Москва, Дмитровское шоссе, 60, помещение 1П, офис 
700.
р/с 40703810738040004952 в Московский банк Сбербанка России 
ОАО, г. Москва БИК 044525225, к/с 30101810400000000225ИНН 
7713387297, КПП 771301001ОГРН/ОГРНИН 1097799011122ОКПО 
62136595

Контактная Информация 
www.adeli-club.com

+7(495) 139-63-80
fond@adeli-club.com
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